
1 火 1 火

2 水 2 水

3 木 3 木

4 金 9-17　南風原高校卓球練習 4 金

5 土
9-17　南風原高校卓球練習1/2面
12-17　エナジック卓球　1/2面

5 土

6 日 9-17　バスケットボール大会 6 日

7 月 19-22 ゆる～りヨガ⑥ 7 月

8 火 休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日 8 火

9 水
16-19　こども空手教室④
19-21　ピラティス教室①

9 水

10 木 15-17　幼児体操教室① 10 木

11 金 11 金

12 土 9-12　若駒励心会 剣道1/2面 12 土

13 日
9-17　バスケットボール大会　1/2面
12/17　バスケットボール大会　1/2面

13 日

14 月 14 月

15 火 15 火

16 水 16-19　こども空手教室⑤ 16 水

17 木 15-17　幼児体操教室② 17 木

18 金 12-17　専用利用 9-12　がんじゅ～体操 18 金

19 土

9-12　若駒励心会 剣道1/2面
12-17　専用利用1/2面
12-17　エナジック卓球　1/2面

19 土

20 日 9-17　専用利用 20 日

21 月 19-22　ゆる～りヨガ⑦ 21 月

22 火 休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日 休　館　日 22 火

23 水
16-19　こども空手教室⑥
19-21　ピラティス教室②

23 水

24 木 15-17　幼児体操教室③ 24 木

25 金 17-22　翔南体操クラブ 25 金

26 土 8-22　島尻地区中学校新人卓球大会 8-22　島尻地区中学校新人卓球大会 26 土

27 日 8-18　島尻地区中学校新人卓球大会 8-18　島尻地区中学校新人卓球大会 27 日

28 月 19-22　ゆる～りヨガ⑧ 28 月

29 火 29 火

30 水
16-19　こども空手教室⑦
19-21　ピラティス教室③

30 水

31 木 15-17　幼児体操教室④ 31 木
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年末・年始休館日(12月29日～1月3日）

駐車場多目的室 テニス・ゲートボール


